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                                   Продолжительность учебного года 

Классы Начало 

учебного года 

Окончание 

учебного года 

Количество учебных 

недель 

1 класс 02 сентября 25 мая 33 

2-4 классы 02 сентября 25 мая 34 

5-8, 10 классы 02 сентября 29 мая 35 

9, 11 классы 02 сентября 25 мая 34  

 

Учебные четверти 

Четверть Сроки 

1 02.09. – 25.10 

2 05.11. – 27.12. 

3 09.01. – 20.03. 

4 30.03 – 29.05. 

 

Каникулы 

Каникулы Сроки 

осенние 26 .10.– 04.11. 10 

дней 

зимние 28.12. – 08.01. 12 

дней 

весенние 21.03. – 29.03. 9 дней 

дополнительные каникулы для 1 кл. 10.02. – 16.02. 

летние 1.06 – 31.08. 

 

Сменность - 1 смена. 



Учебная неделя –пятидневная. 

 

Количество уроков 

  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Недельная учебная нагрузка по 

учебному плану школы 
21 23 23 23 28 29 31 32 33 34 34 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная   нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе. 

21 23 23 23 28 29 31 32 33 34 34 

 

Продолжительность уроков 

класс период продолжительность 

1 

 

сентябрь - декабрь 35 минут 

январь - май 45 минут 

2-11 сентябрь - май 45 минут 

 

                                    Количество и наполняемость классов: 

Количество классов – 11.                       Количество учащихся – 92. 

Наполняемость классов - от 2до 14 учащихся: 

классы 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Количество 

учащихся 

8 13 9 12 7 6 13 11 3 4 6 

Расписание звонков  

Расписание звонков для 1 класса на сентябрь-октябрь(3 урока по 35 минут) 

№ время продолжительность перемены 

1 8.30 – 9.05 35 минут 10 минут 



2 9.15 – 9.50 35 минут 10 минут 

3 10.00-10.35 35 минут 20 минут 

 

 

Расписание звонков для 1 класса на ноябрь – декабрь(4 урока по 35 минут) 

№ время продолжительность перемены 

1 8.30 – 9.05 35 минут 10 минут 

2 9.15 – 9.50 35 минут 10 минут 

3 10.00-10.35 35 минут 20 минут 

4 10.55 – 11.30 35 минут - 

5 11.30-12.10 динамическая пауза 40 минут - 

6 12.10-12.45 

 внеурочная деятельность 

35 минут - 

 

                Расписание звонков для 1 класса  на январь – май(4 урока по 45 

минут) 

№ Время  продолжительность перемены 

1 8.30 – 9.15 45 минут 10 минут 

2 9.25 – 10.10 45 минут 10 минут 

3 10.20-11.05 45 минут 20 минут 

4 11.25 – 12.10 45 минут 10 минут 

5 12.20 – 13.05  динамическая пауза 40 минут  

6 13.00 – 13.45  

внеурочная деятельность 

35 минут  

 

                       Расписание звонков для2-4  класса  на сентябрь – май 



№ урока время перемены 

1 8.30 – 9.15 10 минут 

2 9.25 – 10.10 10 минут 

3 10.20 – 11.05 20 минут 

4 11.25 – 12.10 20 минут 

5 12.30 – 13.15 10 минут 

6 13.15 – 13.55 динамическая пауза 40 минут 

7 13.55 внеурочная деятельность 35 минут 

 

                        Расписание звонков для 5-9 классов  на сентябрь – май 

№ урока время перемены 

1 8.30 – 9.15 10 минут 

2 9.25 – 10.10 10 минут 

3 10.20 – 11.05 20 минут 

4 11.25 – 12.10 20 минут 

5 12.30 – 13.15 10 минут 

6 13.25 – 14.10 - 

7 14.10-14.50 динамическая пауза 40 минут 

8 14.50-15.25 

внеурочная деятельность 

35 минут 

 

                 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


